
Verhalten im OP 
 
 
 
 
 
 

Verhalten im OP - Bereich 
und bei chirurgischen Eingriffen 

 
(Für Zahnmedizinische Fachangestellte) 

 
 
 

1.  Ruhe und Konzentration 
 

2.  Haube aufsetzen; es dürfen keine Haare hervorschauen. 
Mundschutz, evtl. Brille; alles sorgfältig anpassen, da im 
OP Raum und besonders während des Eingriffs nirgends 
mehr mit den Händen hingefasst werden darf. 

 
3. Alles, was "unsteril" ist, in Reichweite hinlegen. 

Vorausdenken, vorausplanen. 
 

4.  Wenn die sterilen OP-Handschuhe angezogen worden 
sind, darf  man nichts mehr anfassen, außer sterile 
Instrumente, Tücher u.dgl.  
Deshalb vorher richtige Stuhlhöhe einstellen, 
Saugmaschine einschalten u.s.w..  
Vorausdenken, vorausplanen! 

 
5. Husten, Niesen: Kopf über die Schulter abwenden, in den 

Mundschutz niesen. (Nicht die Hand davorhalten, die bleibt 
im OP-Bereich!) 

 
6. Wenn etwas zu Boden gefallen ist (Instrument o.ä.): Liegen 

lassen! Evtl. mit dem Fuß zur Seite schieben, daß niemand 
drauftritt und man es anschließend leichter findet. 
Gegebenenfalls neuen Ersatz holen (lassen). 

 
7. Jegliche Gespräche während der Behandlung drehen sich 

nur um die aktuelle Tätigkeit. Sachlich und ruhig sprechen. 
 Patientenreaktionen beobachten. Patient loben. 
 

 
 
 
 
 


